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Guia de Estudos para o SIMTEC 2025.2
Prezados alunos(as)!

Para auxilia-los na preparag¢ao para o nosso simulado, compartilhamos este guia com os conteudos
centrais que serao trabalhados no SIMTEC 2025.2.

Pensando no melhor aproveitamento de todos, este documento serve como um mapa para orientar
sua revisao, destacando os topicos mais relevantes de cada matéria.

Antes de comecar, confiram a relagdo completa de assuntos referente a SUA TURMA, garantindo que
o foco dos seus estudos esteja correto.

O simulado valoriza a conexao entre as disciplinas.. Por isso, ao estudar, vejam os conteudos de
forma a relacionar os temas, pois essa habilidade é fundamental para que vocés consigam maior
destaque.

Um bom desempenho vai além de decorar topicos isolados. Encarem este material como um
quebra-cabeca e busquem entender como os conceitos de entre as disciplinas se relacionam.

Bons estudos!



Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as
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conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

1° PERIODO - TURMA TE 2025.2 - DIURNO

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.

01

Anatomia e Fisiologia Humana

Sistema muscular

Sistema digestério e enddcrino
Sistema articular e esquelético
Sistema respiratorio

Planos anatémicos

Sistema tegumentar

Sistema cardiovascular
Sistema nervoso

Sistema sensorial

02

Microbiologia, Parasitologia e
Imunologia

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.

Reino monera

Reino fungi

Reino protista e parasitoses
Virus

Microscopia

Desinfeccéo e antissepsia
Sistema imunolégico
Parasitologia (Helmintos)
Bases da biologia celular

03

Primeiros Socorros

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.

Desobstrugao das vias aéreas em criangas e rn
Fraturas

Queimaduras

Intercorréncias neurologicas

SBV

Avaliagéo primaria do paciente politraumatizado
PCR e RCP

Avaliagao da vitima inconsciente

04

Psicologia das Relacdes
Humanas

01.
02.
03.
04.
05.
06.

Fundamentos da Psicologia - conceitos basicos
Etica e responsabilidade nas relagées humanas
Lideranca e trabalho em equipe

Comunicacéo eficaz

Inteligéncia emocional

Competéncias profissionais




SIMTEC 2025.2 - CONTEUDOS ABORDADOS

Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no

SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem

envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as

conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

2° PERIODO - TURMA TE 2025.1 - DIURNO

01

Fundamentos da Enfermagem

01.
02.
04.
05.
06.
07.
08.

Vias de administracdo de medicacdes

Unidade do cliente e posicionamento do cliente no leito
SSVV

Oxigenoterapia

Tipos de leito

Higienizagao das maos

Exame fisico

02

Farmacologia e Caélculos de
Medicacgdes

01.
02.
02.
03.
04.
05.

Introducao a farmacologia - Conceitos basicos
Farmacocinética e farmacodinamica

Calculos de medicagdes e gotejamento
Formas de apresentagcao

Classes terapéuticas dos medicamentos
Diluic&o e rediluicao

03

Saude Publica

01.
02.
03.
04.

Revolta das vacinas

Lei 8.080/90

Niveis de atencdo a saude

Politica e programa de prevencgao, controle e tratamento da

hanseniase e tuberculose

05.
06.
07.

Politica e programa de saude da mulher
Evolugdo do SUS
Programa nacional de imunizagdes

04

Etica Profissional e Legislacao
da Enfermagem

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.

Teorias da enfermagem

Principios da bioética

Cédigo de Etica da Enfermagem
Conselhos de Enfermagem

Dilemas éticos na enfermagem
Resolugao 564/2017 - Direitos e Deveres
Processo de enfermagem




SIMTEC 2025.2 - CONTEUDOS ABORDADOS

Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as
conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

3° PERIODO - TURMA TE 2024.2 - DIURNO

01. Fases do desenvolvimento embrionario
02. Da concepgéao ao parto

03. Riscos e condigdes gestacionais

04. Neonatologia e saude da crianga

05. Idade gestacional

01 Materno infantil 06. Data provavel do parto

07. Métodos contraceptivos

08. Infeccbes sexualmente transmissiveis
09. Ciclo menstrual

10. Cancer de mama

01. Cuidados de enfermagem no pré-operatorio

02. Terminologia cirurgica

03. Tempos cirurgicos

04. Pré-operatorio, trans-operatério e pds-operatorio

02 Centro Cirurgico e CME 05. Degermacéo e uso de luvas estéreis

06. Instrumentagéo cirurgica

07. Métodos de esterilizacdo e monitoramento do processo de
esterilizacao

01. Piramide alimentar

02. Dietoterapia - tipos de nutricao

03. Necessidades nutricionais em diferentes fases da vida
03 Nutricdo Aplicada a 04. Micro e macronutrientes

Enfermagem 05. Avaliacao nutricional e medidas antropométricas

06. Desnutricdo e obesidade

07. Nutricdo em condigdes clinicas especificas

08. PNAN




SIMTEC 2025.2 - CONTEUDOS ABORDADOS

Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as
conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

3° PERIODO - TURMA TE 2025.2 - DIURNO

01. Vias de administracdo de medicacdes

02. Unidade do cliente e posicionamento do cliente no leito
04. SSVV

01 [ Fundamentos da Enfermagem |05. Oxigenoterapia

06. Tipos de leito

07. Higienizagao das maos

08. Exame fisico

01. Introdugao a farmacologia - Conceitos basicos
02. Farmacocinética e farmacodinéamica

02| Farmacologia e Calculos de |02. Calculos de medicagdes e gotejamento
Medicacgdes 03. Formas de apresentagcao

04. Classes terapéuticas dos medicamentos

05. Diluicao e rediluigao

01. Revolta das vacinas

02. Lei 8.080/90

03. Niveis de atencdo a saude

03 Saude Publica 04. Politica e programa de prevenc¢ao, controle e tratamento da
hanseniase e tuberculose

05. Politica e programa de saude da mulher

06. Evolucao do SUS

07. Programa nacional de imunizagoes

01. Teorias da enfermagem

02. Principios da bioética

03. Cadigo de Etica da Enfermagem

04 | Etica Profissional e Legislacdo |04. Conselhos de Enfermagem

da Enfermagem 05. Dilemas éticos na enfermagem

06. Resolugao 564/2017 - Direitos e Deveres
07. Processo de enfermagem

01. Sistema muscular

02. Sistema enddcrino

03. Sistema articular

04. Sistema esquelético

05 [ Anatomia e Fisiologia Humana |05. Sistema respiratorio
06. Planos anatémicos

07. Sistema tegumentar
08. Sistema cardiovascular
09. Sistema nervoso




SIMTEC 2025.2 - CONTEUDOS ABORDADOS

Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as
conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

4° PERIODO - TURMA TF 2024.1 - DIURNO

01

Farmacia Clinica e Hospitalar

01.
02.
03.
04.
05.

Gestao de medicamentos em Farmacia Hospitalar
Sistema Unico de Saude (SUS) e Farméacia Hospitalar
Interagdes Medicamentosas e Contra-indicagées
Formacao Sanitaria e Contenidos na Formagao Hospitalar
Sistemas de Disposi¢ao na Farmacia Hospitalar

02

Homeopatia e Fitoterapia

01.
02.
03.

Principios da Fitoterapia
Introducéo as terapéuticas homeopaticas
Preparacado de Medicamentos Homeopaticos

03

Praticas Farmacéuticas e
Cosmetologia

01.
02.
03.

Cosmetologia na pratica farmacéutica
Estrutura e fungdes da pele e anexos cutaneos
Cosmeéticos para os cabelos e pele

04

Gestao e Atencéao
Farmacéutica

01.
02.
03.
04.

Administracao da oferta e da procura

Introducado a Atencao Farmacéutica

Conceitos basicos: estudo estrutural da empresa
Engomeralmente farmacéutico
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Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as
conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

4° PERIODO - TURMA TV 2024.1 - DIURNO

01. Ultrassonografia Veterinaria

02. Técnicas de Projecdes e Posicionamento Radiografico em
Pequenos Animais

03. Anatomia Aplicada a Radiologia Veterinaria

04. Técnica Radiografica

01 Imagiologia Veterinaria 05. Exames Contrastados

06. Técnicas Radiograficas do Sistema Urinario

07. Introdugao a Ultrassonografia Veterinaria

08. Técnicas de Projecdes e Posicionamento Radiografico em
Grandes Animais

01. Importéncia da inspe¢ao de produtos de origem animal na
garantia da segurancga alimentar

02. Diferentes tipos de estabelecimentos e suas fung¢des na
cadeia produtiva

02 [ Tecnologia, Higiene e Inspecao |03. Currais e anexos: classificagdo, fungao e padrao

04. Abate humanitario

05. Fluxograma de abate de bovinos

06. Matadouro sanitario e departamento de necropsia: fungao e
padrao

01. Papel do técnico em cirurgias veterinarias

02. Principios de Assepsia Cirurgica

03. Esterilizagao e Desinfec¢ao

04. Instalagdes Cirurgicas

03 [ Técnica Cirurgicas Veterinarias |05. Preparacédo da Equipe Cirurgica

06. Cuidados Pré-Operatérios e Intraoperatorios do Paciente
Cirargico

07. Instrumentacéao Cirurgica

08. Técnicas de Sutura e Hemostasia

01. Introdugao ao Bem-Estar Animal

02. Indicadores Fisiologicos do Bem-Estar Animal

03. Indicadores Comportamentais do Bem-Estar Animal

04 Bem-estar animal e 04. Estatuto e Controle POpUIaCiOnal Animal
empreendedorismo 05. Interagéo Homem-Animal

06. Transporte e Abate de Animais de Produgéao

07. Etica e Bem-Estar Animal

08. Contetido Cobrado: Principios Eticos da Eutanasia Animal




SIMTEC 2025.2 - CONTEUDOS ABORDADOS

Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as

conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

2° PERIODO - TURMA TE 2025.1 - NOTURNO

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.

01

Fundamentos da Enfermagem

Higienizacdo das maos

Anotacdes de enfermagem

Sinais vitais

Administracdo de medicagdes

Tipos de cama

Vias de administracao

Tipos de sondas e cuidados de enfermagem

02

Farmacologia e Caélculos de
Medicacgdes

01.
02.
03.
04.
05.
06.

Introducao a farmacologia - Conceitos basicos

Formas farmacéuticas

Vias de administracao

Classes terapéuticas de medicamentos

Cuidados gerais para a administragdo de medicamentos
Calculo e administracdo de medicamentos

03

Saude Publica

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.

Revolta da vacina

Lei 8.080/90

Niveis de atencao a saude

Promoc¢ao da saude e prevencgao de doencgas
Hipertensao e diabetes

Programa Nacional de Imunizacdes

Reforma sanitaria no Brasil

04

Etica Profissional e Legislacdo
da Enfermagem

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.

Teorias da enfermagem

Principios da bioética

Cédigo de Etica da Enfermagem
Conselhos de Enfermagem

Dilemas éticos na enfermagem
Resolucdo 564/2017 - Direitos e Deveres
Processo de enfermagem
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Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as
conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

COMPLEMENTAGAO - TURMA TE 2025.2 - NOTURNO

Fundamentos da Enfermagem

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.

Higienizacdo das maos

Anotacdes de enfermagem

Sinais vitais

Administracdo de medicagdes

Tipos de cama

Vias de administracao

Tipos de sondas e cuidados de enfermagem

02

Farmacologia e Caélculos de
Medicacgdes

01.
02.
03.
04.
05.
06.

Introducao a farmacologia - Conceitos basicos

Formas farmacéuticas

Vias de administracao

Classes terapéuticas de medicamentos

Cuidados gerais para a administragdo de medicamentos
Calculo e administracdo de medicamentos

03

Saude Publica

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.

Revolta da vacina

Lei 8.080/90

Niveis de atencao a saude

Promoc¢ao da saude e prevencgao de doencgas
Hipertensao e diabetes

Programa Nacional de Imunizacdes

Reforma sanitaria no Brasil

04

Etica Profissional e Legislacdo
da Enfermagem

01.
02.
. Cédigo de Etica da Enfermagem
04.
05.
06.
07.

03

Teorias da enfermagem
Principios da bioética

Conselhos de Enfermagem

Dilemas éticos na enfermagem
Resolucdo 564/2017 - Direitos e Deveres
Processo de enfermagem

05

Anatomia e Fisiologia Humana

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.

Sistema cardiocirculatério
Sistema enddcrino
Sistema tegumentar
Sistema muscular
Sistema urinario

Sistema sensorial
Sistema esquelético
Sistema digestoério
Sistema nervoso

Planos anatébmicos




SIMTEC 2025.2 - CONTEUDOS ABORDADOS

Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as

conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

3° PERIODO - TURMA TE 2024.2 - NOTURNO

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.

01

Materno Infantil

Ciclo menstrual

Desenvolvimento embrionario

Condig¢des congénitas

Métodos contraceptivos

Exames preventivos

Pré-natal e saude materna

Riscos, condi¢des e cuidados gestacionais
Data provavel do parto

02

Centro Cirurgico e CME

01.
02.
03.
04.
05.
06.

Terminologia cirurgica

Cuidados de enfermagem no pré-operatorio
Trans, pré e pos-operatorio

Biosseguranga no Centro Cirurgico

Tempos cirurgicos

Métodos de esterilizacao

03

Nutricdo Aplicada a
Enfermagem

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.

Piramide alimentar

Dietoterapia - tipos de nutricéo

Necessidades nutricionais em diferentes fases da vida
Micro e macronutrientes

Avaliagao nutricional e medidas antropométricas
Desnutricdo e obesidade

Nutricao em condi¢des clinicas especificas

PNAN
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Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as
conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

4° PERIODO - TURMA TV 2024.1 - NOTURNO

01 Imagiologia Veterinaria

01. Ultrassonografia Veterinaria

02. Técnicas de Projecdes e Posicionamento Radiografico em
Pequenos Animais

03. Anatomia Aplicada a Radiologia Veterinaria

04. Técnica Radiografica

05. Exames Contrastados

06. Técnicas Radiograficas do Sistema Urinario

07. Introdugao a Ultrassonografia Veterinaria

08. Técnicas de Projecdes e Posicionamento Radiografico em
Grandes Animais

02 [ Tecnologia, Higiene e Inspecao

01. Importéncia da inspe¢ao de produtos de origem animal na
garantia da segurancga alimentar

02. Diferentes tipos de estabelecimentos e suas fung¢des na
cadeia produtiva

03. Currais e anexos: classificagcéo, fungcao e padrao

04. Abate humanitario

05. Fluxograma de abate de bovinos

06. Matadouro sanitario e departamento de necropsia: fungao e
padrao

03 [ Técnica Cirurgicas Veterinarias

01. Papel do técnico em cirurgias veterinarias

02. Principios de Assepsia Cirurgica

03. Esterilizagao e Desinfec¢ao

04. Instalagdes Cirurgicas

05. Preparacgao da Equipe Cirurgica

06. Cuidados Pré-Operatérios e Intraoperatorios do Paciente
Cirargico

07. Instrumentacéao Cirurgica

08. Técnicas de Sutura e Hemostasia

04 Bem-estar animal e
empreendedorismo

01. Introducao ao Bem-Estar Animal

02. Indicadores Fisioldgicos do Bem-Estar Animal

03. Indicadores Comportamentais do Bem-Estar Animal

04. Estatuto e Controle Populacional Animal

05. Interagdo Homem-Animal

06. Transporte e Abate de Animais de Producgéao

07. Etica e Bem-Estar Animal

08. Contetido Cobrado: Principios Eticos da Eutanasia Animal
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SIMTEC 2025.2 - CONTEUDOS ABORDADOS - ITAPORANGA

Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as
conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

4° PERIODO - TURMA TSB 2024.1 - NOTURNO

Periodontia e Cariologia

01. Infecgdo bacteriana e sua relagdo com a carie

02. Tratamento Nao Cirdrgico das Doengas Periodontais

03. A Importancia da Saliva

04. Doenga Periodontal

05. Introdugéo a Cariologia

06. Histofisiologia do Periodonto e Epidemiologia das Doengas
Periodontais

02

Técnicas de Higiene Dental

01. Aplicagao Tépica de Fluor
02. Técnicas de Escovagao
03. Tipos de Escovas Dentais
04. Fio dental

05. Higiene Bucal em Bebés
06. Tipos de Dentifricio

07. Higiene para Ortodontia
08. Técnicas de Escovagao

03

Técnicas Restauradoras

01. Anestesiologia
02. Nomenclatura e Classificagdo das Cavidade
03. Notacgao dentaria e documentagao

04

Patologias bucais

01. Pulpopatias e Perirradiculares

02. Doencas epiteliais; lesdes precursoras do cancer de boca
03. Cistos e Tumores Odontogénicos

04. Lesodes Agudas Periodontais

05. Tumores de Tecidos Moles Bucais
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SIMTEC 2025.2 - CONTEUDOS ABORDADOS - SOUSA

Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as
conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

4° PERIODO - TURMA TSB 2024.1 - NOTURNO

Periodontia e Cariologia

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.

Introdugéo a cariologia

Processo carioso

A Importancia da Saliva

Microbiologia e Etiologia das Doengas Periodontais

Bases Bioldgicas da Raspagem e Alisamento Radicular
Doenca Periodontal

Epidemiologia das Doencgas Periodontais

Histofisiologia do Periodonto e Epidemiologia das Doencgas

Periodontais

09.

Cérie Precoce da Infancia

02

Técnicas de Higiene Dental

01

. Técnicas de Escovacgao
02.
03.
04.
05.
06.
07.

Tipos de escovas dentais

Aplicagao Topica de Fluor

Tipos de Dentifricios

Uso do Fio Dental

Biofilme Dental

Controle Mecanico e Quimico do Biofilme

03

Técnicas Restauradoras

01.
02.
03.
04.
05.
06.

Anestesiologia

Notacgao dentaria e documentagao
Nomenclatura e Classificagdo das Cavidades
Restauracdes com Resina Composta
Tratamento Restaurador Atraumatico
Restauragdes com Amalgama

04

Patologias bucais

01.
02.
03.
04.
05.

Pulpopatias e Perirradiculares

Doencas epiteliais; lesdes precursoras do cancer de boca
Cistos e Tumores Odontogénicos

Lesdes Agudas Periodontais

Tumores de Tecidos Moles Bucais
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SIMTEC 2025.2 - CONTEUDOS ABORDADOS - POMBAL

Os conteudos apresentados neste documento representam os principais temas abordados no
SIMTEC 2025.2. Contudo, as questdes do simulado possuem carater multidisciplinar e podem
envolver conhecimentos de areas correlatas. Recomenda-se que o estudante esteja atento as
conexdes entre os diferentes topicos para um melhor desempenho

4° PERIODO - TURMA TF 2024.1 - NOTURNO

01. Estrutura e Fundamentos de uma Farmacia Hospitalar

02. Gestao de Medicamentos em Farmacia Hospitalar

03. Sistemas de Dispensag¢ao em Farmacia Hospitalar

04. Farmacoterapia Baseada em Evidéncias e Uso Racional de
01| Farmacia Clinica e Hospitalar |Medicamentos

05. Fungdes e responsabilidades do farmacéutico clinico

06. Educacao em Saude e Promogéao do Uso Racional de
Medicamentos

07. Retorno de Técnico em Farmacia na Clinica e Hospitalar

01. Introdugéo as terapéuticas homeopaticas

02. Principios da Fitoterapia

02 Homeopatia e Fitoterapia  |03. Fitoterapia Aplicada a Doencas Especificas
04. Preparagao de Fitoterapicos

05. Fitoterapia na pratica farmacéutica

06. Classificagao e Selegao de Plantas Medicinais

01. Estrutura e fungdes basicas da pele e anexos cutaneos.

03 Praticas Farmacéuticas e 02. Propriedades e caracteristicas de matérias-primas para uso
Cosmetologia em cosmeéticos

03. Cuidados com os cabelos e pele

01. Administracao da oferta e da procura

04 Gestao e Atengdo 02. Introducao a Atengao Farmacéutica
Farmacéutica 03. Conceitos basicos: estudo estrutural da empresa
04. Engomeralmente farmacéutico




